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For den ideella féreningen Hultsfred Gymnastikklubb,
med hemort i Hultsfreds kommun.
Foreningen bildades den 1948.
Stadgarna senast faststallda/andrade av arsmote den 25/5 2026.

Mal och inriktning

Verksamhetsidén tydliggor foreningens uppdrag och uttrycker kdrnan i verksamheten. |
Hultsfred gymnastikklubb antar vi Svensk Gymnastiks verksamhetsidé som uttrycks pa
féljande satt:

“Svensk Gymnastik méjliggér for alla att trdna, tévla och uppleva rérelsegléidje.
Rérelse dr vart sprak.”

Vi utgar aven fran Svensk Gymnastiks uppforandekod, utvecklingsmodell och vardegrund.
Vardegrunden beskriver vilka varden som ska styra verksamheten och genomsyra
ledarskapet vilka beskrivs utifran begreppen gladje och gemenskap, nyfikenhet och
utveckling, 6ppenhet och trygghet.

Allmanna bestammelser

1 § Andamal
Foreningen ska bedriva gymnastik och rorelse for barn och ungdomar samt vuxna i olika
former i enlighet med Gymnastikférbundets andamal. Se utvecklingsmodellen.

2 § Sammansattning
Foreningen bestar av de fysiska personer som har upptagits i féreningen som medlemmar.

3 § Tillhorighet

Foreningen ar medlem i Gymnastikforbundet Sydost och darigenom ansluten till
Gymnastikférbundet och Sveriges Riksidrottsférbund. Féreningen féljer sig till ndmnda
organisationers stadgar. Hultsfred Gymnastikklubb har sin hemvist i Hultsfreds kommun.

4 § Beslutande organ
Foreningens beslutande organ ar arsmotet, extra arsmote och styrelsen.

5 § Firmateckning
Foreningens firma tecknas av styrelsen eller om styrelsen sa beslutar, av tva
styrelseledamoéter gemensamt eller av en eller flera sarskilda utsedda personer direkt efter
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arsmotet.

6 § Verksamhets — och rakenskapsar
Foreningens verksamhetsar och rakenskapsar omfattar tiden fr.o.m. den 1 maj t.o.m. den 30
april.

7 § Tolkning av stadgar m.m.

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar eller om fall forekommer som inte ar
forutsedda i stadgarna hanskjuts fragan till nastkommande arsmote. | bradskande fall far
fragan avgoras av styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i foreningen att folja foreningens stadgar
och beslut fattade av foreningens organ. Tvist rérande tillampning av dessa stadgar eller
beslut fattade inom foreningen ska hanteras i enlighet med Riksidrottsforbundets och
Gymnastikforbundets stadgar och bestammelser. Talan i sadan tvist far inte vackas vid
allman domstol i de fall annan ordning féljer av Riksidrottsforbundets stadgar.

8 § Andring av stadgar
For andring av dessa stadgar kravs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet angivna
roster. Forslag till andring av stadgarna far skriftligen avges av saval medlem som styrelse.

9 § Upplosning av forening
For upplosning av féreningen kravs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet angivna
roster.

| beslut om upplosning av foreningen ska anges dels att foreningens tillgangar ska
anvandas till bestamt idrottsfrimjande dandamal, dels var den uppldsta féreningens
handlingar m.m. ska arkiveras t.ex. i folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet jamte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmotets protokoll i arendet samt

revisionsberattelse jamte balans — och resultatrakningar ska omedelbart tillstallas
vederborande Gymnastikférbundet.

Foreningens medlemmar

10 § Medlemskap
Medlem antages nar medlemsavgiften erlagts.

Medlemskap far avslas endast om det kan antagas att vederbdrande kommer att motarbeta
foreningens intressen. Beslut varigenom ansékan om medlemskap avslas ska fattas av

styrelsen.

Genom beslut av arsmotet far person pa forslag av styrelsen eller medlem kallas till
hedersledamot eller hedersmedlem i féreningen.

11 § Uttrade



Medlem som inte har betalat medlemsavgiften far anses ha begart sitt uttrade ur
foreningen.

12 § Uteslutning m.m.

Medlem far inte uteslutas ur foreningen av annan anledning an att denne har férsummat att
betala av foreningen beslutade avgifter, motarbetat foreningens verksamhet eller andamal
eller uppenbarligen skadat foreningens intressen.

Beslut om uteslutning far begransas till att omfatta viss tid vilket styrelsen beslutar.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far foreningen istallet meddela
medlemmen varning.

13 § Medlems rattigheter och skyldigheter
Medlem
e Har ratt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna.
e Har ratt till information om féreningens angeldgenheter.
e Skall folja foreningens stadgar och beslut som fattas av styrelsen samt foljai 3 §
namnda organisationers stadgar, bestammelser och beslut.
e Har inte ratt till del av foreningens behallning eller egendom vid uppldsning av
foreningen.
e Skall betala medlemsavgiften, som bestamts av arsmotet, samt de Ovriga avgifter
som beslutas av féreningen.
e Hedersmedlem och hedersledamot ar befriade fran medlemsavgiften.

14 § Kriterier for att bli hedersmedlem och hedersledamot
Genom beslut av arsmotet far person pa forslag av styrelsen eller medlem kallas till
hedersledamot eller hedersmedlem i foreningen.

En hedersledamot ar en fore detta styrelseledamot som har bidragit med ett betydelsefullt
arbete i foreningen. En hedersmedlem ar en aktiv ledare eller medlem som har bidragit med
ett betydelsefullt arbete i féreningen, men som ej dgnat sig at styrelsearbete.

Som hedersledamot och hedersmedlem ar personen befriad fran medlems- och
traningsavgifter i foreningens verksamhet. Hedersledamoter har ratt att adjungeras vid
styrelsens sammankomester, d.v.s. har narvaroratt men ej rostratt vid styrelsens
sammankomster. Bade hedersledaméter och hedersmedlemmar har réstratt vid foreningens
arsmote.

158§ Deltagande i den idrottsliga verksamheten
Medlem har ratt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som ar
vedertagna inom idrotten och pa samma villkor som galler for 6vriga medlemmar.

Medlem far inte delta i tavling eller uppvisning utan medgivande av styrelsen eller om denna
sa bestamt av sektionsstyrelsen. Om tavlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige
ska ocksa vederborande Gymnastikférbundet ge sitt samtycke savida inte Gymnastik
forbundet beslutat om en annan ordning.



Arsmote och extra arsmote

16 § Tidpunkt, kallelse
Arsmotet som &r foreningens hogsta beslutande organ halls fore utgadngen av utgangen maj
manad pa tid och plats som styrelsen bestammer.

Kallelse till arsmotet ska av styrelsen senast tre veckor fore motet tillstallas medlemmarna
eller kungoras i ortspressen, sociala medier eller hemsida. Vidare ska kallelse jamte forslag
till foredragningslista anslas i klubblokal eller pa annan lamplig plats. Har forslag vackts om
stadgedndring, nedlaggning eller sammanslagning av foreningen med annan foérening eller
annan fraga av vasentlig betydelse for foreningen eller dess medlemmar ska det anges i
kallelsen.

Kallelse skickas skriftligen till hedersledamoter och hedersmedlemmar.

Verksamhets — och férvaltningsberattelser, revisorernas berattelser, verksamhetsplan med
budget samt styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande ska finnas
tillgangliga for medlemmarna senast en vecka fore arsmotet. | kallelsen ska anges var dessa
handlingar finns tillgangliga.

17 § Forslag till drenden att behandlas av arsmotet
Saval medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmotet.

Forslag fran medlem skall vara styrelsen tillhanda senast tva veckor fore arsmotet. Styrelsen
skall till arsmotet avge skriftligt yttrande over forslaget.

Forslag fran medlem gallande hedersledamot eller hedersmedlem ska vara styrelsen
tillhanda senast tva veckor fore arsmotet. Forslaget ska innehalla namngiven medlem och en
motivering. Styrelsen ska till arsmotet avge skriftligt yttrande over forslaget.

18 § Rostratt samt yttrande — och forslagsratt pa arsmotet
Medlem som har betalat forfallna medlemsavgifter och under motesaret fyller lagst 12 ar,
hedersmedlem samt hedersledamot har rostratt pa motet.

Rostratten ar personlig och far inte utévas genom ombud.

Medlem som inte har rostratt har yttrande — och forslagsratt pa motet.

19 § Beslutsférhet

Arsmotet ar beslutsmassigt med det antal réstberattigande medlemmar som &r narvarande
pa motet.

20 § Beslut och omrostning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begars efter omrostning (votering).
Med undantag for de i 8 § forsta stycket och 9 § namnda fallen avgors vid omrdstning alla



fragor genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit
hogsta antalet roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet
angivna roster.

For beslut i andra fragor an val kravs val, vilket innebar mer an hélften av antalet angivna
roster.

Omrostning sker 6ppet. Om rostberattigad medlem begar det ska dock val ske slutet.

Vid omrostning som inte avser val galler vid lika rostetal som bitrads av ordféranden vid
motet, om hon &r rostberattigad. Ar hon inte rostberattigad avgér lotten. Vid val ska i
handelse av lika rostetal lotten avgora.

Beslut bekraftas med klubbslag.

21 § Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen ar rostberattigad medlem av féreningen.
Arbetstagare inom foreningen far dock inte valjas till valberedning eller till revisor i
foreningen.

22 § Arenden vid arsmotet
Vid arsmotet ska foljande behandlas och protokollféras:

1. Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.

2. Faststdllande av dagordning.

3. Faststdllande av rostlangd for motet.

4. Val av ordférande och sekreterare.

5. Val av protokolljusterare och rostraknare.

6. A) Styrelsens verksamhetsberéttelse for det senaste verksamhetsaret, B) Styrelsens
forvaltningsberattelse (balans — och resultatrakning) for det senaste
rakenskapsaret.

7. Revisorernas berattelse over styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-
/rakenskapsaret.

8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

9. Faststadllande av medlemsavgifter.

10. Faststdllande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det kommande
verksamhets-/rakenskapsaret.

11. Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner

12. Val av
A) Foreningens ordférande fér en tid av 1 ar.

B) Minst 2 ledaméter i styrelsen for en tid av 2 ar.

C) Minst 2 ledamoter i styrelsen for en tid av 1 ar.

D) Suppleanter i styrelsen med for dem faststalld turordning for en tid av 1 ar. E)

2 revisorer jamte suppleant for en tid av ett ar. | detta val far inte styrelsens

ledamoter delta.

F) Minst 3 ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en ska utses till
sammankallande.

G) Beslut om val av ombud till Gymnastikforbundet Sydosts moten (och ev. andra



moten dar féreningen har ratt att representera med ombud)
H) Beslut om val av kontaktperson for Allmanna arvsfonden med hansyn till
projektet Hagadal Outdoor
1) Val av hedersmedlem och hedersledamot
13. Ovriga fragor.

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for féreningen eller medlemmarna far inte
fattas om den inte finns med i kallelsen till motet.

23 § Extra arsmote
Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote néar en revisor eller minst en tiondel av
foreningens rostberattigade medlemmar begéar det. Sadan framstallning ska avfattas
skriftligen och innehalla skilen for begaran.

Nar styrelsen mottagit en begdaran om extra arsmote ska den inom 14 dagar utlysa sadant
mote att hallas inom tva manader fran erhallen begaran. Kallelse med forslag till
foredragningslista for extra arsmote ska tillstdllas medlemmarna senast sju dagar fore
motet eller kungéras inom samma tid i ortspressen, sociala medier eller hemsida. Vidare
skall kallelsen med forslag till foredragningslista anslas i klubblokalen eller pa annan lamplig
plats.

Underlater styrelsen att utlysa eller kalla till extra arsmote far de som gjort framstéllningen
vidta atgarder enligt foregaende stycke.

Vid extra arsmote far endast det som féranlett moétet upptas till behandling.

Om rostratt pa extra arsmote och om beslutsmaéssighet vid sddant mote galler vad som sags i
17 § och 18 §.

Valberedningen

24 § Sammansittning, aligganden
Valberedningen bestar av sammankallande och minst 2 6vriga ledamaoter valda av arsmotet.

Valberedning ska senast innan februari manads utgang tillfraga vilka dem vilkas mandattid
utgar vid motets slut om de vill kandidera fér ndsta mandattid.

Revisorer

25 § Revision

Revisorerna har ratt att fortldpande ta del av foreningens rakenskaper, arsmoétes — och
styrelseprotokoll och 6vriga handlingar.

Foreningens rakenskaper ska vara revisorerna tillhanda senast en manad fore arsmotet.

Revisorerna ska granska styrelsens forvaltning och rakenskaper for det senaste verksamhets—



och rakenskapsaret samt till styrelsen 6verlamna revisionsberéattelse senast 14 dagar fore
arsmotet.

Styrelsen

26 § Sammansattning
Styrelsen bestar av ordférande samt minst 4 6vriga ledamoter.

Styrelsen utser inom sig sekreterare, kassor samt ovriga befattningshavare som behovs.

Vid forhinder for ledamot intrader suppleant. Avgar ledamot fére mandattidens utgang
intrader suppleant i dennes stalle for tiden t.o.m. nastfoljande arsmote.

Styrelse far utse person till adjungerad ledamot. Sddan ledamot har inte rostratt men kan
efter beslut av styrelsen ges yttrande — och forslagsratt. Hen far utses till befattning inom
styrelsen.

27 § Styrelsens aliggande
Nar arsmote inte dr samlat ar styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for
féreningens angeldgenheter.

Styrelsen ska —inom ramen for Riksidrottsférbundet, Gymnastikférbundet och dessa
stadgar — svara for foreningens verksamhet enligt faststadllda planer samt tillvarata
medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sarskilt att
o Tillse att for foreningen gallande lagar och bindande regler iakttas
e Verkstalla av arsmotet fattade beslut
® Planera, leda och fordela arbetet inom foreningen
® Ansvara for och forvalta foreningens medel
o Tillstdlla revisorerna rakenskaper m.m. enligt 25 §
® Forbereda arsmotet

Ordféranden ar foreningens officiella representant, ordféranden ska leda styrelsens
forhandlingar och arbete samt 6vervaka att féreningens stadgar och ovriga for foreningen
bindande regler och beslut efterlevs. Har ordférande férhinder ska utsedd ledamot trada in i
ordférandens stalle. Styrelsen ska besluta om férdelning av arbetsuppgifterna i ovrigt.

28 § Kallelse, beslutsmassighet och omrostning
Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordférande eller da minst halva antalet ledamoter har
begart det.

Styrelsen ar beslutsmassig nar samtliga ledamoter kallats och da minst halva antalet
ledamaoter ar narvarande. For alla beslut kravs att minst halften av styrelsens samtliga
ledamoter dr ense om beslutet. Vid lika rostetal har ordférande utslagsrost. Rostning far inte
ske genom ombud.



Vid sammantrade ska protokoll féras. Protokoll ska justeras av motesordféranden och en
sarskilt utsedd protokolljusterare. Avvikande mening ska antecknas till protokollet.

29 § Overlatelse av beslutanderitten
Styrelsen far overlata sin beslutanderatt i enskilda arenden eller i vissa grupper av drenden
till sektion, kommitté eller till enskild medlem eller anstalld.

Den som fattat beslutet ska underratta styrelsen.

30 § Arvoden
Foreningsstimman/arsmotet beslutar arligen om arvoden till styrelsens ledamoéter.

Samtliga ordinarie styrelseledamoter har ratt till arvode for sitt uppdrag. Ordférande och kassor kan
erhalla hogre arvode an Ovriga ledamoter med hansyn till det sarskilda ansvar och de arbetsuppgifter
som foljer respektive funktion.

Arvodenas storlek faststalls av foreningsstamman/arsmotet.



